Navstéva déti ze Zakladni Skoly v Marienbergu

V rdmci evropského projektu Sousedni svéty navstivili 12. 11. 2018 nasi Skolu Zaci ze
Zakladni skoly v Marienbergu. Prohlidky nasi Skoly se zuc¢astnilo 25 zak( a 6 pedagogickych
pracovnic. Némecti zaci byli po ptijezdu uvitani a rozdéleni do péti skupin, aby se mohli
sezndmit s c¢innostmi, postupy a metodami, které na nasi sSkole realizujeme v rdmci
podplrnych opatieni jako pomoc Zaklm se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Tlumocnickou pomoc zajistovalo 11 Zaka a jejich ucitelka némeckého jazyka ze Stredni
Skoly diplomacie a verejné sprdvy s.r.o. v Mosté. Ti doprovazeli skupiny némeckych zakl a
tlumocili na stanovistich. BEéhem doby, kdy se détem vénovali ucitelé z nasi Skoly a studenti ze
stfedni Skoly diplomacie, si mohly némecké kolegyné v doprovodu pani feditelky prohlédnout
budovu skoly a jeji vybaveni. Nejvice se zdrzely ve specializovanych ucebndch a na
specializovanych pracovistich. Prohlédly si jazykovou laboratof, uéebnu poditact, tfidu pro
vyuku vytvarné vychovy, hudebni vychovy, dilny a dalsi tfidy. Velice je zaujalo pracovisté EEG
— biofeetbacku. V nékterych mistnostech probihala vyuka. Némecké kolegyné se zajimaly o
to, co a jakym zplisobem se zde vyucuje.

Zaci z Marienbergu zatim prochézeli stanovité, na kterych si sami vyzkouseli zajimavé
¢innosti z oblasti muzikoterapie, arteterapie a hravého uceni v jazykové laboratofi. Seznamili
se také z biofeedbackem a neuro - vyvojovou terapii.

Uvedené ¢innosti a postupy uvoliuji stres a napéti, vedou k propojeni mozkovych
center a navozuji pocit pohody. Neuro- vyvojova terapie je systém jednoduchych cvik(, které
pomahaji zlepsit nervové spojeni mezi mozkem a télem, a tak vytvofit pevny zaklad
pro vsechny aspekty uceni.

Metoda biofeedback, biologické zpétné vazby, slouzi k vSestrannému zlepSovani
¢innosti mozku. Provadi se pomoci pfistroje, ktery méfi mozkovou ¢innost a zprostfedkovava
uzivateli vizudlni (pripadné i sluchovy) viem o zménach v mozkové ¢innosti. Ovladani PC bez
pouziti kldvesnice nebo mysi vede k celkovému zklidnéni organismu a ke zlepSeni soustfedéni.

Po navstévé jednotlivych stanovist a posilnéni se obcerstvenim prokazali Zaci
z Némecka zadjem o Ceskou kulturu a ¢esky jazyk. Zahrali a zazpivali v ¢estiné pohadku O veliké
repé, za coz sklidili bourlivy potlesk od svych ¢eskych kamaradu.

Hosté ocenili peclivou pripravu navstévniho dne na nasi Skole. Velice pochvalili
studenty a Zaky 9. ro¢nik( za vzorné privodcovstvi a pozvali Zaky na svou Skolu do Némecka.
Na konci setkani si obé strany predaly drobné darky.



